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UCHWAELA NR XXVIL.../2020
RADY GMINY DOBRCZ

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2020r.
poz. 713 i 1378), art. 4 ust.2 i5 ustawy  dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2019, poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492 oraz M.P. z 2020 r.
poz. 164) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z2020r.
poz. 2050) Rada Gminy Dobrcz uchwala, co nastgpuje :

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok o tresci jak w Zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierzyé Wéjtowi Gminy Dobrcz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Id: 7E9B4D72-F9DF-44AF-B16B-A9AEDDA4294E1. projekt Strona 1






Uzasadnienie

Zgodnie zart. 4! ust.] ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych
gmin.

Zgodnie z art. 10, ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wiasnych
gminy nalezy przeciwdzialnie narkomanii.

Na mocy przepisow ww. ustaw wlasciwa rada gminy uchwala corocznie program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz program przeciwdziatania narkomanii, ktére stanowig
podstawe do realizacji zadan z tego zakresu.

Powyzsze sprawia, iz podjgcie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.
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Zatacznik

do Uchwaly Nr XXVII/.../2020
Rady Gminy Dobrcz

zdnia ....cooovviiennns

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAY.ANIA
NARKOMANII GMINY DOBRCZ NA ROK 2021




1 Wstep

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie
narkomanii opiera si¢ w naszym kraju na trzech wzajemnie komplementarnych programach
dziatan realizowanych na réznych poziomach administracji zaréwno rzadowej jak i
samorzadowej. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
zgodnie z przepisami jest uchwalany corocznie. Dotychczas Gminny program przeciwdzialania
narkomanii w gminie Dobrcz uchwalony byl na lata 2016 — 2020.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej Programem Gminy Dobrcz
na 2021 rok stanowi kontynuacje podjetych w roku poprzednim i weczesniej dziatan
profilaktyczno — edukacyjnych, kierowanych do milodego pokolenia oraz do dorostych
mieszkancow Gminy Dobrez, ktorych celem jest przeciwdziatanie problemom jakie
zwigzane sg z nadmiernym spozywaniem napojoéw alkoholowych oraz uzywaniem narkotykow
i substancji psychoaktywnych.

Realizacja zadan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i narkotykdw jest tak spojna, Ze strategie dziatan przeciw uzaleznieniom,
zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
art. 4' oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii — art. 10 ust. 1, przedstawia si¢:

e rozwijanie edukacji publicznej majac na celu informowanie o problemach i szkodach
zwiazanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéow, a takze metodach leczenia
i zapobiegania szkodom zdrowotnym i spotecznym w tym zakresie,

e zmniejszanie rozmiaréw szkéd zdrowotnych, psychologicznych i spofecznych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i przemocg domowa:

e promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji,

e zwickszenie dostepnosci i skutecznosci programéw pomocy dla oséb uzaleznionych,
pijacych szkodliwe i cztonkéw ich rodzin (dorostych i dzieci) doznajacych szkod z tego
powodu,

o zwickszenie dostepnosci i skutecznosci programéw pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie, wdrazanie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow,

e systematyczne kontrolowanie przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim, a takze przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych

e zwickszanie ilosci i skutecznodci interwencji podejmowanych wobec nietrzezwych
kierowcow i 0s6b pijgcych w miejscach publicznych,

e wzmacnianie potencjalu spotecznosci lokalnych, stuzacego rozwojowi dziatan
wdrazanych w ramach gminnych i wojewddzkich programéw profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

e wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacj¢ pozarzadowe i srodowiska
wzajemnej pomocy, ukierunkowanych na zapobieganie lub zmniejszenie szkod
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, ale takze w obszarze szeroko rozumianej
profilaktyki.

e wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;



PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii zwany dalej Programem wpisuje si¢ w akta prawne
i inne programy krajowe ze szczegdlnym uwzglednieniem zalozen Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 r. Akty prawne, na ktorych opiera si¢ niniejszy Program to:

e Ustawa o zachowaniu trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi z dnia 26

pazdziernika 1982 r.

o Ustawa o przeciwdziatania narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku

o Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym

e Ustaw o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku

e Rozporzagdzenie Rady Ministréow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020

ZADANIE PROGRAMU

Celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania narkotykoéw, ograniczenie uzaleznien
od komputera i Internetu oraz przeciwdzialanie przemocy dotykajacej mieszkancéw Gminy
Dobrcz oraz podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancow w zakresie szkodliwosci uzywania
takich substancji psychoaktywnych jak: alkohol, narkotyki, dopalacze, prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Dobrez: dzieci, mtodziez, dorosli.
Gminny Program zwraca szczegdlng uwage na rodziny osob, w ktorych wystgpuje problem
uzaleznienia. Jest adresowany réwniez do rodzin dos$wiadczajacych przemocy oraz oséb
naduzywajacych alkohol, uzywajacych $rodki psychoaktywne, utrzymujgcych abstynencje
i wspotuzaleznionych.

Dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sg do wszystkich grup,
zarowno dorostych, jak i dzieci oraz do miodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania problemow zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych.

Dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sg do osob lub grup
zwigkszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na sytuacje spoleczng, rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne narazone s3 na niebezpieczenstwo wystapienia problemow
zwiazanych z uzaleznieniami lub przemoca.

Dziatania z zakresu profilaktyki wskazujgcej adresowane sg do tych osob, u ktorych
wystepuja wezesne symptomy zwiazane z uzaleznieniem.



II. Diagnoza lokalna i opis sytuacji w zakresie probleméw uzaleznien
w Gminie Dobrez.

Diagnoza ma na celu dostarczenie rzetelnych —informacji  przydatnych
do zaplanowania i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok.

Zadania w  zakresie zapobiegania problemom alkoholowym, narkomanii
i rozwigzywania ich powinny by¢ przedmiotem szczegolnej troski ze strony organdw
administracji rzadowej i samorzadowe;j.

Diagnoza problemu uzaleznienia od alkoholu w Gminie Dobrcz zrealizowana zostata
w oparciu o dwojakiego rodzaju dane:

1. Dane bedace w posiadaniu instytucji/podmiotéw $wiadczacych wsparcie osobom

uzaleznionym od alkoholu, w szczegdlnosci dane pochodzgce z:

. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrezu;

. Komisariatu Policji w Koronowie;

. Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
dziatajacego na terenie Gminy Dobrcz;

. Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Dobrezu;

. Punktu Konsultacyjnego w Dobrczu.

2. Dane pochodzace z badan spolecznych zrealizowanych na potrzeby opracowania

Programu:

. Badanie ankietowe wsrod mlodziezy szkolnej — badanie realizowane w okresie
miesigca XI 2020r.

. Badania ankietowe zrealizowane na reprezentatywnej grupie mieszkancow z terenu

gminy Dobrez.

W listopadzie 2020r., przeprowadzono badanie ankietowe wsrod petnoletnich
mieszkancéw Gminy Dobrez, dotyczace probleméw uzaleznien z jakimi mogg si¢ spotkac na
terenic gminy. W ankiecie wziglo udziat 61 osob, w tym 51 kobiet
i 10 mezczyzn. Ankietowani m.in. oceniali waznos¢ probleméw spotecznych. Zdaniem
mieszkafncéw, najwazniejszym w ich ocenie problemem spotecznym na terenie Gminy Dobrez
jest:

- alkoholizm

- przemoc w rodzinie

- narkomania

Badania pozwolity réwniez uzyska¢ informacje, na temat wiedzy mieszkancow, gdzie
nalezy szuka¢ pomocy w przypadku problemu z uzaleznieniami. Umozliwity uzyskanie
informacji na temat czestotliwosci i okolicznosci spozywania alkoholu. Na podstawie wynikow
badania mozemy zauwazy¢, ze maly odsetek mieszkancow wskazato, ze zdarzylo im si¢
wykonywaé obowigzki w pracy i prowadzi¢ pojazd pod wplywem alkoholu. Niepokojace jest,
ze ankietowani wskazujg , ze picie alkoholu przez dzieci i mlodziez do lat 18 jest problemem
wiekszym niz 10 lat temu.



Porownywanie odpowiedzi ankietowanych dotyczgce
wskazania problemu najwazniejszego na terenie Gminy
Dobrcz
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Diagram — opracowanie wlasne

W 8. zty stan zdrowia spoteczeristwa B 9. ubozenie spofeczeristwa - bieda

Wsrod mlodziezy szkolnej z terenu Gminy Dobrez przeprowadzono badanie na temat uzywania
przez nich alkoholu i sSrodkéw odurzajacych. Badanie to miato charakter anonimowy. Uczniom
przedstawiono cel — zbadanie stosunku miodych ludzi do $rodkéw odurzajgcych. W badaniu

wzieto udziat 224 uczniéw. Mlodziez zapytano m.in.:



1. Czy kiedykolwiek wypiles jaki$ napoj alkoholowy.

Poréwnanie odpowiedzi ankietowanych uczniéw klas VIl
i VIIl szk6t podstawowych na terenie Gminy Dobrcz na
pytanie czy kiedykolwiek pili alkohol
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Diagram — opracowanie wlasne
2. Czy palisz papierosy.

Poréwnanie odpowiedzi ankietowanych uczniéw klas VIl
i VIIl szkét podstawowych na terenie Gminy Dobrcz na
pytanie czy kiedykolwiek palili papierosy
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3. Czy zdarzylo si¢ Tobie wzigé narkotyk

Poréwnanie odpowiedzi ankietowanych uczniéw klas Vi
i VIl szkét podstawowych na terenie Gminy Dobrcz na
pytanie czy kiedykolwiek choé raz, zdarzyto sie Tobie
wzigé narkotyk
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Diagram — opracowanie wlasne

Przeprowadzone badanie, wskazalo ze problem uzaleznien wséréd miodziezy nie jest duzy.
Powyzsze wyniki wskazuja na efektywnos¢ dziatan profilaktycznych prowadzonych
w poprzednich latach na rzecz dzieci i mlodziezy. Zasadna jest kontynuacja intensywnych
dziatan edukacyjnych.

RODZINY Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM OBJETE WSPARCIEM
GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W DOBRCZU.

W co szoéstej rodzinie korzystajacej ze wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Dobrczu wystgpuje problem uzaleznienia od alkoholu. Pomimo
obserwowanej od kilku lat tendencji spadkowej, dotyczgcej liczby rodzin objetych
instytucjonalnym wsparciem pomocy spolecznej, odsetek rodzin z problemem alkoholowym
nie maleje, oscylujac na przestrzeni lat na zblizonym poziomie 15% ogétu.



Tabela nr. 1. Rodziny z problemem alkoholowym korzystajace ze wsparcia
instytucjonalnej pomocy.

2018 2019 2020"
Liczba rodzin 264 250 192
Liczba 0séb w tych rodzinach 698 614 455
Odsetek rodzin z problemem 15,15% 16% 15,63%
alkoholowym w ogdlnej liczbie
rodzin objetych wsparciem GOPS

W poréwnaniu do innych powodéw stanowigcych podstawe przyznania pomocy,
alkoholizm nie jest dominujaca grupa dyspanseryjna. Poréwnujac dane w analizowanym
okresie: ubdéstwo wystepuje Srednio w 51,49%, niepelnosprawno$¢ — srednio w 34,47%,
dtugotrwata lub cigzka choroba srednio w 44,13%, bezrobocie — $rednio 30,19% rodzin. Czgsto
jednak wspotwystepuje z innymi problemami spotecznymi. Przyktadowo, uzaleznienie od
alkoholu wplywajac na gotowo$¢ i zdolno$¢ do podjgcia zatrudnienia w perspektywie
dtugofalowej moze przektadac si¢ na bezrobocie lub ubdstwo.

RODZINY Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM OBJETE PROCEDURA
»NIEBIESKIE KARTY”.

Istotnym watkiem w kontek$cie problemu uzaleznienia od alkoholu lub jego
naduzywania jest przemoc w rodzinie. Wyniki badania obejmujgcego 153 procedury
.Niebieskie Karty”, wszczete w Gminie Dobrcz w latach 2015-2020%, wskazuja na silny
zwiazek pomiedzy przemoca w rodzinie a problemem naduzywania lub uzaleznienia od
alkoholu. Poglebiona analiza materiatéw Zrédlowych wskazata, iz problem naduzywania lub
uzaleznienia od alkoholu jest dominujacym sposréd wszystkich zidentyfikowanych
i skategoryzowanych grup problemowych wspolwystepujacych z przemocg w rodzinie
i dotyczy 73,85% ogdlu rodzin, objetych procedurs ,Niebieskie Karty” (153 rodziny).
Poréwnujac problemy socjalno-bytowe stanowia 9,15%, rozpad zwigzku i/lub powazny kryzys
w zwiazku — 16,99%, problemy opiekunczo-wychowawcze — 17,65%, zaburzenia lub choroby
psychiczne — 6,53%. Warto podkresli¢, iz na podstawie posiadanych materiatow zrodtowych,
wykorzystanych na uzytek analizy danych zastanych, nie mozna deklaratywnie stwierdzi¢, czy
problemy te stanowia przyczyng lub skutek przemocy w rodzinie. Bez watpienia mozna je
jednak uzna¢ za grupe probleméw spotecznych, wspétwystepujacych ze zjawiskiem przemocy
w rodzinach objetych procedura ,Niebieskie Karty”.

Sposréd 113 sprawcow przemocy na przestrzeni badanego okresu, uzaleznienie
od alkoholu potwierdzono w przypadku 22* 0s6b, co stanowi 19,46% ogo6tu.

Problem uzaleznienia lub naduzywania alkoholu, nie dotyczy tylko i wylgcznie osdb
podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie. W toku prowadzenia procedur stwierdzano,
iz problem uzaleznienia dotyczy czasami takze osob doznajacych przemocy (10,34% ogoétu)
lub obie strony jednoczesnie — 0séb doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc (8,27%
ogotu rodzin).

! Dane dotycza okresu od stycznia do listopada 2020r.

Procedury  ,Niebieska karta”  zarejesrtowane przez  Zespol interdyscyplinamy ~w  okresie od  01.01.2015r
do 31.10.2020r.
*  Przedstawione statystyki odnosza si¢ do osob poddanych badaniom bieglych sadowych: lekarza psychiatry
oraz psychologa.



Biorgc pod uwage dziatania preinterwencyjne w rodzinach, zwigzane z przemocy
domowa i problemem alkoholowym, w przypadku 23% ogétu rodzin podejmowano
w przesztosci dziatania ukierunkowane na rozwigzanie problemu alkoholowego, gloéwnie
poprzez zobowigzanie 0sob stosujacych przemoc do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

ANALIZA WNIOSKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Komisja rozwigzywania problemow alkoholowych funkcjonuje na podstawie ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i stanowi interdyscyplinarny
zespol, ktorego zadaniem jest realizacja zadan tej ustawy. W Gminie Dobrez zostala powotana
na mocy Zarzadzenia Wdjta Gminy Dobrcz. Podstawowym zadaniem Komisji jest
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
w tym m.in. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Wnioski kierowane do GKRPA sg jednym z wazniejszych wskaznikow
obrazujacych skalg problemu alkoholowego w ujeciu makro, calego spoleczenstwa naszej
Gminy.

W okresie od | stycznia do 30 listopada 2020r. ztozono do GKRPA 26 wnioskow
(3 dotyczyly kobiet, pozostate wnioski dotyczyly mezezyzn), z czego 16 wplyneto z Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, 4 wnioski z Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrczu, 2 wnioski z Komisariatu Policji w Koronowie oraz 4
whnioski bezposrednio od 0séb wywodzacych sig z otoczenia 0s6b naduzywajacych alkoholu.

Komisja skierowata w okresie od stycznia do listopada 2020r. 7 wnioskdéw
o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu do Sadu Rejonowego
w Bydgoszczy. Dwa z tych wnioskéw zostaly zwrdcone bez rozpatrzenia, a 5 nadal jest
rozpatrywanych przez Sad. Zgodnie z obowiazujagcymi przepisami, procedure zobowigzania
do leczenia odwykowego wdraza si¢ wylgcznie wobec 0sob, ktore w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powoduja: rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, systematycznie
zaklocaja spokoj lub porzadek publiczny Iub uchylaja si¢ od pracy.

STATYSTYKI POLICJI

W okresie od 1 stycznia do dnia 5 listopada 2020r. Komisariat Policji w Koronowie
podejmowal dziatania w obszarze przeciwdziatania wybranym patologiom spolecznym
rozpoznanym na terenie gminy Dobrcz:

Liczba interwencji domowych z udziatlem 0sodb pozostajgeych pod wpltywem alkoholu:
. 132 interwencje
. 15 0s6b zatrzymanych.



Liczba interwencji domowych z udziatem oséb pozostajacych pod wptywem narkotykow: 0.
Liczba nietrzezwych sprawcow wykroczen, brak oséb nieletnich: 6 sprawcow z art. 43 kw?,
| sprawca z art. 87§1 kw ® oraz 3 sprawcéw z art. 7082 kw °,

Liczba nietrzezwych sprawcow przestgpstw, brak osob nieletnich: 11 sprawcow art. 17881
kk’oraz 5 sprawcéw z art. 207 kk®.

Liczba interwencji w przestrzeni publicznej z udzialem oséb pozostajacych pod wplywem
alkoholu: 79 interwencji, 4 osoby zatrzymane.

ZASOBY GMINY W DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ
1. Punkt Konsultacyjno — Poradniany, w ktorym zatrudniani sa specjlisci:

- psycholog,

- psychiatra,

- terapeuta,

- specjalista ds. przeciwdzialania przemocy.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- Cztonkowie Komisji z odpowiednim przygotowaniem zawodowym,
3. Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j

4. Organizacje pozarzadowe i solectwa

5. Szkoly Podstawowe:

Szkotla Podstawowa | SP SP Sp SP SP Wudzyn | ZS
Dobrez | Kotomierz | Kozielee Strzelce Boréwno
Gorne
Liczba nauczycieli 8 8 4 4 4 6
realizujgcych
programy
profilaktyczne

4 Art. 43, Warunkowego zawieszenia wykonania kary nie stosuje si¢ do sprawcy, ktory:1)weiagu 2lat przed popelnieniem wykroczenia byl
juz karany za podobne przestgpstwo lub wykroczenie albo2)popetnit wykroczenie o charakterze chuligafiskim—chyba 2e ze wzgledu na
wyjatkowe okolicznosci organ orzekajacy uzna zawieszenie wykonania kary za celowe.

$ Art.87.61. Kto, znajdujac si¢ wstanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dzialajacego $rodka, prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu
ladowym, wodnym Tub powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny nie nizszej niz 50ztotych

& Art. 70§2.Tej samej karze podlega, kto wbrew obowigzkowi zachowania trzezwosci znajduje si¢ wstanie po uzyciu alkoholu, srodka
odurzajacego lub innej podobnie dzialajacej substancji lub srodka i podejmuje w tym stanie czynnosci zawodowe lub stuzbowe - Kodeks
wykroczen (Dz. U. z 2020r. poz. 568 ze zm..)

TArt.178.§1. Skazujac sprawce, ktéry popelnil przestgpstwo okreslone wart.173, art.174 lub art.177znajdujge si¢ wstanie nietrzezwosci lub
pod wplywem $rodka odurzajacego lub zbiegl z miejsca zdarzenia, sad orzeka karg pozbawienia wolnosci przewidziang za przypisane sprawcy
przestepstwo w wysokosci od dolnej granicy ustawowego zagrozenia zwigkszonego o polowg, a w wypadku przestgpstwa okreslonego
wart.177§2 w wysokosci nie nizszej niz 2lata, do gorne;j granicy tego zagrozenia zwigkszonego o polowe.

¥ Art.207.§1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnogei od 3miesiecy do lat 5.§1a.Kto zngca sig fizycznie lub psychicznie nad
o0soba nieporadna ze wzgledu na jej wick, stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6miesiecy do lat 8.§2 Jezeli
czyn okreslony w§1 lub la polaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okruciefistwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od
roku do lat 10.§3.Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w§1—2jest targnigeie si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od lat 2do 12. Kodeks karny (Dz. U. z 2020r. poz, 1444 ze zm.)
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I1I. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

Celem glownym programu jest podjecie  wieloplaszczyznowych
i interdyscyplinarnych dziatan majacych na celu zapobieganie powstawaniu nowych
problemow uzaleznien, zmniejszanie rozmiaréw juz istniejacych problemdéw alkoholowych
i przemocy w rodzinie oraz zwigkszanie zasobow niezb¢dnych do radzenia sobie z nimi.
Stworzenie spdjnego systemu, nawigzanie wspofpracy z instytucjami, stowarzyszeniami,
organizacjami spotecznymi w celu realizacji programow edukacji zdrowotnej, zmierzajacych
do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondycji psychicznej,
zdrowego stylu zycia wolnego od niebezpiecznych uzywek.

Cele szczegiolowe programu:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykow i innych substancji.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) Zwigkszenie oddziatywan w celu motywowania do podjecia leczenia odwykowego.

7) Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

8) Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
przeciwdzialania narkomanii i przemocy.
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IV. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

Zadanie 1.

Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjno - Poradnianego w Dobrczu:

a) ponoszenie kosztow  zatrudnienia  specjalistow  (w  tym:  psychologa,
psychoterapeuty, psychiatry, specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie),

b) sprawowanie nadzoru, koordynacja dziatan i opieka merytoryczna nad prawidlowa
realizacjg zadan Programu,

c) koszty utrzymania pomieszczenia, w tym: oplacanie rachunkéw za rozmowy
telefoniczne, oplaty za media - energia cieplna, energia elektryczna, zuzycie wody,
koszt utrzymania czystosci 1 inne,

d) wykonywanie niezbednych prac remontowych, adaptacyjnych i modernizacyjnych w
Punkcie Konsultacyjnym oraz wyposazanie w niezbe¢dny sprzet i pomoce dydaktyczne.

Zadanie 2.

1. Zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkomania.

2. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykdw, w nastgpujacych formach:

a) konsultacje ze specjalistami,

b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,

¢) pomoc i wsparcie psychologiczne,

d) zajecia bedace alternatywa wobec uzywania alkoholu, wspomagajace proces
zdrowienia,

e) wspieranie 0sob uzaleznionych, po ukoniczonych programach terapii podstawowej
i poglebionej (w tym wyjazdowe warsztaty podnoszace umiejgtnosci
psychologiczne, warsztaty terapeutyczne).

3. Organizowanie, wspdlorganizowanie konferencji, seminariéw oraz innych form
podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu profilaktyki uzaleznien (w tym
zorganizowanie konferencji na terenie gminy Dobrez w odniesieniu do probleméw
zwiazanych z problemami uzaleznien oraz przemocy domowej).

Zadanie 3.
1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu

pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie. Dziatania na rzecz rodzin z problemem przemocy:
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d)

udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje,
psychoedukacj¢, psychoterapi¢, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne,
socjoterapie,

udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem dysfunkcji
wychowawczych zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie poprzez: zajecia
edukacyjne, warsztaty umiejetnosci zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole dla
Rodzicow, poradnictwo oraz wyktady,

prowadzenie edukacji publicznej zwickszajacej swiadomosé rodzicow i opiekunow
w wychowaniu dzieci i mlodziezy a takze korygujacej postawy rodzicielskie,
prowadzenie edukacji zwigkszajacej wiedze i umiejetnosci specjalistow oraz
rodzicow z zakresu przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej, w tym
cyberprzemocy,

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystegpuja problemy w zwiazku z uzaleznieniami
w szczegolnosci poprzez:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

konsultacje ze specjalistami,

zajecia edukacyjne,

warsztaty umiejetnosci zyciowych,

treningi zachowan,

poradnictwo,

psychoterapig,

socjoterapig,

prowadzenie grupy wsparcia dla osob wspoétuzaleznionych

Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystgpuja problemy
w zwiazku z uzywaniem alkoholu oraz przemoca w rodzinie, poprzez organizacj¢ wolnego
czasu i wypoczynku ( w tym organizacja kolonii letnich i ferii zimowych dla dzieci).

Zadanie 4.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegb6lnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu
profilaktyki uzaleznien rekomendowanych przez PARPA, w szkotach, w tym:

L.

a)
b)

©)
d)
€)

f)
8)

programéw informacyjno-edukacyjnych,

programéw srodowiskowych,

programow profilaktycznych réwiesniczych,

programéw socjoterapeutycznych oraz innych programéw zawierajgcych elementy
terapii,

programow adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programéw
interwencyjnych na rzecz dzieci, mlodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,
programow alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zajg¢ sportowych,
programow nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych
strategii profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,
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10.

11.

h) programéw edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow (w tym wyjazdowe
warsztaty dla rodzicow),

i) prowadzenie w swietlicach zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i Srodowiskowych,
zaje¢ pozalekcyjnych potaczonych z realizacja programu profilaktycznego,

j) programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz
wakacji, uatrakcyjnianie form spedzania wolnego czasu polaczonego z realizacjg
programu profilaktycznego (w tym: potkolonie organizowane przez GOK, obozy.
kolonie).

Prowadzenie edukacji publicznej, takze we wspo6lpracy z mediami publicznymi.

Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego poprzez

organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie réznego rodzaju imprez oraz wydarzen

spoteczno — kulturalnych adresowanych do mieszkaficow gminy Dobrez.

Prowadzenie dzialan ukierunkowanych na na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci

kierowcow oraz bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz dofinansowanie zwigkszonych

patroli interwencyjnych prowadzonych przez komisariat Policji na terenie kapielisk

w okresie letnim.

Organizowanie, wspolorganizowanie szkolen, konferencji, seminariow i innych

podnoszacych poziom kwalifikacji realizatorow dzialan z zakresu profilaktyki

zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien (nauczyciele, stuzba zdrowia, pracownicy
socjalni, realizatorzy programow profilaktycznych).

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow

alkoholowych.

Opracowywanie, wykonywanie materialow shuzacych realizacji dzialan z zakresu

problematyki uzaleznien.

Zakup  materiatéw, pomocy dydaktycznych na potrzeby instytucji prowadzacych

dziatalnos¢ profilaktyczno - wychowawcza.

Organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci zagrozonych dysfunkcja.

Zatrudnienie do realizacji podczas wypoczynku dzieci, nauczycieli prowadzacych

program profilaktyczny oraz wychowawcéw kolonijnych.

Wspieranie dziatan na rzecz tworzenia warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc

spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy. Dozywanie dzieci uczestniczgcych

w zajeciach profilaktycznych prowadzonych w ramach $wietlic srodowiskowych.

Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

Zadanie 5.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej
rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.

l.

Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzagdowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.
Organizowanie konsultacji superwizyjnych dla pracownikdéw socjalnych, terapeutow,
pedagogéw, policjantéw, realizatorow programu, oséb zajmujgcych si¢ pomoca
rodzinom.
Wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi prowadzgcymi
dzialalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie realizacji:

a) programow terapeutycznych dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin,
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b) programéw szkoleniowych dla oséb pracujgcych z osobami zagrozonymi oraz
uzaleznionymi od alkoholu 1 narkomanii (w tym dla pelnomocnika ds.
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii),

¢) organizowania imprez promujacych zdrowy styl zycia.

4. Wspoltpraca z ruchami samopomocowymi.

5. Finansowanie wynagrodzenia (umowa zlecenie) Pelnomocnika Wojta ds. Realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

6. Dofinansowanie telefonu ,,Niebieska Linia”.

7. Finansowanie kosztéw dzialan zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 oraz wywotanych z nim sytuacji kryzysowych — termin
wykonania w miare potrzeb.

Zadanie 6.

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych polegajgca
na podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztéw administracyjnych z tym zwiazanych ( koszty badania
w przedmiocie uzaleznienia na zasadach okre$lonych w art. 24 i 25 ustawy o wychowaniu
w trzezwoscei 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi) oraz kosztéw innych dzialan Gminnej
Komisji (w tym kosztéw podrozy).

1. Kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych i sporzadzanie opinii w sprawie wnioskow dla potrzeb organu
wydajgcego zezwolenia, celem przeptywu informacji.

2. Organizacja szkolenia dla sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych.

3. Organizacja szkolenie dla czlonkéw GKRPA.
4. Wdrazanie procedury interwencji w przypadkach przemocy domowej pn. ,,Niebieska
Karta™.
Zadanie 7.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — zakaz sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nieletnim, zakaz promocji napojow alkoholowych oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania okreslone powyzej realizowane beda w miare potrzeb, sukcesywnie przez caly
rok 2021.
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V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie z art. 4' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania
alkoholizmowi — zasady wynagradzania czlonkéw gminnych komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

W zwigzku z powyzszym za udzial w posiedzeniu GKRPA przystuguje wynagrodzenie:

. Przewodniczgcemu GKRPA w wysokosci 200,- zt brutto;
. Sekretarzowi Komisji w wysokosci 180,-zt brutto
. Pozostatym cztonkom GKRPA w wysokosci 160,-zf brutto za uczestnictwo 1 prace

w posiedzeniach Komisji.
Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lista obecnosci, ktora jest
jednoczesnie podstawa do dokonania wyplaty wynagrodzenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Partnerzy do zarzadzania Programem: Stowarzyszenia z Gminy Dobrcz, Gminny Osrodek
Kultury, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Dyrektorzy Szkot z Gminy Dobrez, Pedagodzy,
Gminny Ludowy Klub Sportowy, Uczniowskie Kluby Sportowe, Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Rady Sofeckie.

Zrodtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Srodki te zostaly zabezpieczone w planie finansowym w dziale 851, rozdzial 85154 i 85153,

Wykonanie:

Petnomocnik Wéjta ds. Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych — Krystyna Kotowicz,

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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