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zdnia 10 czerwca e;u.7 1
Zatwierdzony przez . /
INY DOBR{L7Z

w sprawie przyjecia Programu AktywnoSci Lokalnej dla Gminy Dobrez na lata 2022-2023

UCHWALA NR .......ccceueeee
RADY GMINY DOBRCZ

z dnia 22 czerwca 2022 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2022r. poz. 559tj.) art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spolecznej
(Dz. U.z2021 r., poz. 2268 t.j.) Rada Gminy Dobrcz uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Program Aktywno$ci Lokalnej dla Gminy Dobrcz, ktéry stanowi zalgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dobrcz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

in Tucholski

v

ADTA PRA
(BD-1492)
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Zalacznik
do Uchwaty Rady Gminy Dobrez
z dnia 22 czerwcea 2022 1.

CO TO JEST?

Program Aktywnosci Lokalnej (w skrocie: PAL lub Program) to zaplanowane dzialania
i przedsigwzigcia na rzecz rozwigzywania probleméw lokalnych oraz integracji i aktywizacji spolecznosci
lokalnej, realizowanych na zasadach partnerskich z instytucjami i organizacjami funkcjonujgcymi
w Srodowisku lokalnym. PAL zaktada wspolne dziatania lokalnych podmiotéw na rzecz uaktywnienia
i pobudzenia potencjatu grup oraz spofecznosci lokalnych, atakze wlaczanie ich w zycie spoleczne.
Przedsigwzigcia w tym zakresie ukierunkowane sg na organizowanie spolecznosci lokalnych poprzez
edukacj¢ spoleczna, inicjowanie grup samopomocowych, zachecanie mieszkaficow do udzialu
w lokalnych inicjatywach, promowanie dzialan woluntarystycznych, udostepnianie informacji
o dostepnych ustugach, budowanie pozytywnych zwiazkdéw miedzy czionkami spolecznosci. Program
Aktywnosci Lokalnej skierowany jest do oséb w ramach konkretnego srodowiska lub cztonkéw danej
spolecznosci. Oznacza to, ze w ramach Programu mozna prowadzi¢ dziatania aktywizacyjne adresowane
do ludzi mieszkajacych w pewnej przestrzeni, np. solectwa. Moze to tez by¢ np. $rodowisko grupy
zawodowej czy grupy spolecznej.

PODSTAWA PRAWNA
PROGRAMU AKTYWNOSCI| LOKALNEJ

Podstaw¢ prawng Programu stanowi art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spolecznej zgodnie z ktérym rada gminy biorac pod uwage potrzeby w zakresie pomocy spolecznej,
opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy spolecznej.

GEOWNE ZALOZENIA
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Dobrcz na lata 2022-2023 wskazuje na problemy
zwiagzane z funkcjonowaniem spoleczno$ci lokalnej i grup spotecznych, wyznacza kierunki dziatan
w zakresie aktywizacji lokalnej mieszkancéw, majace na celu poprawe sytuacji w tym zakresie oraz
okresla mechanizmy wzmacniajace efektywno$¢ zmian, jak réwniez stwarza warunki dla rozwoju
spofeczenstwa obywatelskiego. Sluzy ponadto wzmacnianiu spéjnosci spotecznej i terytorialnej na rzecz
Zréwnowazonego rozwoju spotecznego.

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Dobrez na lata 2022-2023 realizowany bedzie
w ramach projektu pn. ,,Aktywne wlgczenie spoleczne w Gminie Dobrez”, wspotfinansowanego przez
Uni¢ Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko - Pomorskiego na lata 2014 - 2020, O$ Priorytetowa: IX. Solidarne
spoteczenstwo, Dziatanie: 9.2. Wiaczenie spoteczne, Poddziatanie: 9.2.1. Aktywne wiaczenie spoleczne.

Program przewiduje dzialania o charakterze aktywizacyjnym oraz integracyjnym, ktérymi
objeci zostang mieszkaficy Gminy Dobrez. Planowane dzialania majg przeciwdziataé wykluczeniu
spolecznemu na poziomie subiektywnego odczucia spotecznodci lokalnych tegoe obszaru, ale rowniez
na poziomie obiektywnej oceny innych mieszkancéw gminy. Uczestnictwo w zaplanowanych dzialaniach
umozliwi prawidlowe funkcjonowanie w Srodowisku, a takze ulatwi dostgp do rynku pracy bez wzgledu
na wiek i ple¢. Dzialania realizowane w ramach niniejszego PAL-u ukierunkowane bedg na wzmocnienie
podmiotowosci obywateli, stworzenie warunkéw rozwoju instytucji spofeczenstwa obywatelskiego oraz
powstawania wigzi spolecznych, w szczegdlnosci na terenie rewitalizowanym Gminy Dobrez.

Dzialaniami moze by¢ objety uczestnik jak i jego rodzina, a takze najblizsze otoczenie,
co daje mozliwos¢ skutecznej walki z wykluczeniem spolecznym. Elementem rozwoju lokalnego jest
partnerstwo spoleczne polegajace na organizowaniu spotecznosci lokalnych, w ktérych wystepuja
problemy spoleczne poprzez rozwéj i wzmocnienie spéjnoscei lokalnej, integracje oraz podniesienie
poziomu aktywnosci mieszkancow.

Prezentowany Program kladzie nacisk na aspekty samopomocy, tj. wyzwolenia i wykorzystania
wewnetrznych zasobow, kompetencji osob, grup spotecznych.
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OPIS SYTUACJI PROBLEMOWEJ

Gmina Dobrez jest gming wiejska polozong w centralnej czgsci wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego, w powiecie bydgoskim, w kierunku pélnocnym od Bydgoszczy. Gmina zajmuje obszar
o powierzchni 130 km?. Sie¢ osadnicza sklada si¢ z 32 miejscowosci, w tym z 21 solectw. Liczba
mieszkancoéw wedhug stanu na dzien 31 grudnia 2021 r. wynosita 11 958 mieszkancow.

W Gminie Dobrcz wystepuje wysoki poziom indeksu zagrozenia ubostwem — na dzien
31 grudnia 2021 r. bylo 610 osdb korzystajacych ze §wiadczen pomocy spolecznej. W 2021 r. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Dobrezu objag! szeroko rozumianym wsparciem 191 rodzin. Najczgstszym powodem
korzystania ze $wiadczen pomocy spotecznej bylo posiadanie niskich dochodéw oraz dlugotrwata lub
cigzka choroba. Wsparcie dotyczylo 109 rodzin z powodu ubdstwa, 125 rodzin z powodu dlugotrwatej lub
cigzkiej choroby, 74 z powodu niepelnosprawnosci, 48 z powodu bezrobocia, 38 z powodu potrzeby
ochrony macierzynstwa.

CEL
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Gléwnym celem Programu Aktywno$ci Lokalnej dla Gminy Dobrez na lata 2022-2023 jest
praca z grupami znajdujagcymi sie w niekorzystnym polozeniu — wykluczonymi spolecznie
lub zagrozonymi tym zjawiskiem. Celem Programu jest takze ksztaltowanie wigzi spolecznych na danym
terenie oraz kapitatu spolecznego. Program Aktywnosci Lokalnej wskazuje na problemy zwigzane
z funkcjonowaniem spotecznosci lokalnej i grup spotecznych oraz wyznacza kierunki dziatan majacych
na celu poprawe sytuacji w tym zakresie i okresla mechanizmy wzmacniajace efektywnos¢ zmian.

CELE SZCZEGOLOWE:

e Inicjowanie dzialan srodowiskowych opartych na wspolpracy lokalnych instytucji
i spotecznodci lokalnych;

e Podejmowanie dziatan z zakresu edukacji spotecznej i obywatelskie;j;

e Prowadzenie dzialan o charakterze informacyjnym, edukacyjnym, aktywizujgcym
1 integracyjnym;

«  Zwiekszenie kompetencji spotecznych i zawodowych, w szczegdlnosci u 0sob pozostajacych
poza rynkiem pracy;

¢  Zapobieganie marginalizacji osob i rodzin poprzez wyréwnywanie szans marginalizowanych
m.in. 0s6b niepetnosprawnych, dlugotrwale bezrobotnych, 0sob starszych;

e Zwickszenie wiedzy na temat potrzeb i problemoéw grup spotecznosci;

¢ Zmniejszenie obszarow wykluczenia spolecznego;

e Promowanie postaw prospotecznych.

ADRESACI
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Program jest skierowany do mieszkancéw Gminy Dobrcz wykluczonych spolecznie
lub zagrozonych tym zjawiskiem w szczegdélnosci:

o okre$lonych grup oséb np. osoby niepetnosprawne, bezrobotne, rodziny wielodzietne, matki
samotnie wychowujace dzieci, osoby dtugotrwale korzystajace z pomocy spolecznej, rodziny
dotkniete przemoca, rodziny borykajace sie z problemami opiekunczo-wychowawczymi;

» spolecznosci lokalnych, mieszkajacych w pewnej przestrzeni, np. w obszarze wskazanym jako
teren podlegajacy rewitalizacji;

* otoczenia 0sob wykluczonych spolecznie.
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KIERUNKI DZIAEAN

PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ
Cele programu realizowane bgda poprzez podejmowanie dziatan:

e badanie potrzeb i probleméw grup oraz spoleczno$ci lokalnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem $rodowisk zagrozonych wykluczeniem spofecznym;

« organizowanie spotkan integracyjnych;

e organizowanie specjalistycznego doradztwa i konsultacji;

e promowanie i wspieranie projektow aktywizujacych i integrujgcych o charakterze
edukacyjnym, zawodowym, spolecznym, zdrowotnym, kulturalnym itp.;

e wspoldzialanie instytucji samorzadowych =z instytucjami pozarzadowymi i lokalna
spoltecznoscia;

e organizowanie i wspieranie rozwoju edukacji spotecznej i obywatelskiej, wolontariatu, grup
samopomocowych, edukacyjnych 1 innych;

e tworzenie partnerstwa i promowanie pracy w partnerstwie;

» realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Program Rewitalizacji dla Gminy Dobrez na lata
2016-2023.

ZAt OZENIA
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

e Otwartos¢ instytucji publicznych na potrzeby srodowiska lokalnego;

o Wspblpraca instytucji i stuzb;

¢ Angazowanie lokalnej spotecznodci w realizacji celéw i kierunkdw dziatan;

e Kierowanie dziatan w pierwszej kolejnosci do oséb i grup wykluczonych i zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

ZAKEADANE REZULTATY
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

¢ Integracja spolecznosci lokalnej i grup spotecznych

e Nabycie przez uczestnikow programu umiejetnosci spotecznych i zawodowych;

¢ Podwyzszenie jakos$ci realizowanych dziatan srodowiskowych;

o  Wzrost dostepu do informacji sluzacych przywrdceniu samodzielnosci zyciowej osob
zagrozonych wykluczeniem spolecznym i ich otoczeniu;

¢ Skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystanie istniejacych zasobdw.

¢ Wzrost inicjatyw podejmowanych na rzecz spotecznosci lokalnej, rowniez realizowanych
w partnerstwach;

o Aktywizacja 0s6b wykluczonych i ich otoczenia;

»  Przeciwdzialanie zjawisku marginalizacji spoleczne;j;

«  Staly monitoring potrzeb spolecznych;

¢ Planowanie i realizowanie zadan w odpowiedzi na realne potrzeby mieszkancow;

o Wazrost zaangazowania organizacji pozarzadowych w zakresie podejmowania dziatan
$rodowiskowych;

e Realizacja projektow inicjowanych i wspodtorganizowanych przez lokalne spotecznosci.
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METODY PRACY WYKORZYSTYWANE DO REALIZACJI

PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

W ramach Programu przewiduje si¢ zastosowanie:

I. Srodowiskowej pracy socjalnej — dziatania realizowane przez pracownika socjalnego, majace
na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci
do funkcjonowania w spoleczefistwie poprzez petnienie odpowiednich rél spolecznych oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych temu celowi;

2. Instrumentéw  aktywnej integracji — to szereg instrumentow aktywizacyjnych z zakresu

aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, zdrowotnej i spolecznej, o ktérej mowa w zasadach

przygotowania, realizacji i rozliczania projektéw. Realizowane bedzie indywidualne wsparcie
uczestnikéw w oparciu o opracowana indywidualng Sciezke rozwoju. Dziatania i metody
wsparcia dostosowane bedg do indywidualnych potrzeb uczestnikéw;

Dzialan o charakterze srodowiskowym — to inicjatywy integrujace, obejmujace m.in.: badania,

opracowania, analizy, edukacje spoleczng i obywatelska, spotkania, konsultacje, debaty,

organizowanie i inspirowanie do udzialu mieszkancow w imprezach i spotkaniach

w szczegolnosci o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym,

ekologicznym i turystycznym. Do realizacji dzialan animacyjnych w srodowisku zatrudniony

zostanie animator lokalny.

()

ZRODEA FINANSOWANIA

PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Do podstawowych Zrédet finansowania dzialan podejmowanych w ramach Program
Aktywnosci Lokalnej nalezy zaliczy¢:

1. Srodki unijne — EFS — Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2014-2020;
2. Srodki wlasne gminy.

REALIZATORZY
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Realizatorami zadan Programu sa:

1. Urzad Gminy w Dobrczu
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrezu.

MONITORING | EWALUACJA
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Monitoring i ewaluacja beda prowadzone na biezaco przez osoby zajmujgce si¢ bezposrednio
realizacjg Programu. Celem monitoringu bedzie pomiar osiggnigtego postgpu w Programie, wskazanie
ewentualnych dzialan korygujacych. W razie wystapienia takiej koniecznosci wprowadzone begda
zmiany dotyczace metod i sposobdw pracy, aby zakladane rezultaty zostaly osiggnigte. Po zakonczeniu
realizacji zostanie dokonana ocena i podsumowanie efektywnosci PAL w postaci raportu koficowego.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r, o pomocy spofecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372
tj.) Rada Gminy bioragc pod uwage potrzeby w zakresie pomocy spolecznej opracowuje
i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy spoleczne;j.

Program Aktywnosci Lokalnej stanowi element projektu pn. ,,Aktywne wilgczenie w Gminie Dobrcz”
realizowanego w Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2014 — 2020, O$ priorytetowa Solidarne spoleczenstwo, dzialanie 9.2 wlaczenie spoleczne,
poddzialanie 9.2.1 aktywne wlaczenie spoleczne.

Gléwnym celem Programu jest praca z grupami znajdujacymi sie w niekorzystnym polozeniu,
wykluczonymi spotecznie lub zagrozonymi tym zjawiskiem.

Program Aktywnosci Lokalnej zaklada dzialania na rzecz uaktywniania i pobudzania potencjalu grup oraz
spotecznosei lokalnych, a takze wiaczanie ich w zycie spoleczne.

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaly jest w petni uzasadnione.
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